Prostatakrebs Selbsthilfe

BPS Aachen PS-AC

Mitglied im Bundesverband der Prostatakrebs-Selbsthilfe e.V
Mitglied im Landesverband NRW der Prostatakrebs-Selbsthilfe e.V
Ansprechpartner:

Hermann Kunicke

Burgstr. 78

52074 Aachen

Telefon: 0241-5908400
E-Mail: info@ps-aachen.de

08.01.2019
PS-AC - Mitteilung 01 — 2019

Sehr geehrte Interessierte an der Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Aachen,
liebe Kollegen,

Ihnen allen und Thren Familien unsere besten Wiinsche fiir friedvolles und gliickliches Neues Jahr 2019.
Vor allem — bleiben Sie gesund !!!

unser nichstes Treffen findet am Mittwoch, dem 16. Januar 2019 | 18:00 Uhr, im Klinikum statt.

Thema:

“Prostatakarzinom und Harninkontinenz — es muss nicht beides sein!*
Schulmedizinischer und funktioneller Ansatz.

Den Vortrag hélt Herr Dr. med. J. Grosse, Oberarzt in der urologischen Klinik des UKA, der sich neben
anderem schwerpunktmaéssig mit Neurologie, Harninkontinenz und -prothetik bafasst.

Herr Dr. Grosse wird vom Dipl. Sportwissenschaftler, Herrn Sergey Dockter, als Co-Referent begleitet.
Herr Dockter wird die Ausfiihrungen von Herrn Dr. Grosse mit dem Blick auf 'funktionelle Probleme mit
dem Patienten' und vor allem auf 'Selbstheilungskréfte' des Patienten richten.. Beckenbodenfunktion und
Sportmedizinische Aktivititen konnen sehr fruchtbar zusammenwirken — die Psyche ist ein gewichtiger
Faktor auf dem Weg zu Besserung und Erfolg!

Eine Bitte in eigener Sache: Zur Aktualisierung und Straffung unserer Datenbank fiir 2019 wird h6flich und
einmalig um Riicklauf zu diesem Mitgliederbrief gebeten. All jene Adressaten, die in Zukunft nicht mehr
mit unserer PS-AC Miteilung begliickt werden mochten, bitten wir um entsprechende Information.

Das konnen Sie liber eMail, mit einem Telefonanruf oder per Brief erledigen.

Dadurch wird unsere Biiroarbeit entlastet und ggf. unsere Postporto Belastung verringert.

Unsere Treffen finden auf der Eingangsebene des Klinikums, im Raum 'Zahn 7' statt.
Eingangsebene; Gang C 'hinten’, nach rechts wenden und bis zum Ende durchlaufen. 'Zahn 7' befindet
sich links neben bzw. rechts hinter dem Aufzug C6.

Das néchstfolgende Treffen ist am Mittwoch, dem 20. Februar 2019 Bitte schon jetzt vormerken.

Mit freundlichem Gruf3,
Hermann Kunicke, 08.01.2019
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